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	 در طول آندوسکوپی چه رخ می‌دهد؟
	 برای انجام اندوسکوپی آرامش خود راحفظ و به سمت چپ دراز بکشید .
	 به گلوی شما یک اسپری بی حس کننده زده میشود تا چیزی احساس نکنید .
	 ممکن است یک قطعه کوچک محافظ در بین دندانهای شما قرار داده شود . این کار باعث میشود که دندانهای شما آسیب نبیند .
	 وقتی شما آماده بودید، پزشک سر اندوسکوپ را روی زبان شما قرار داده و آن را به طرف گلو می‌برد و از شما می‌خواهد که آن را قورت دهید و سپس به سمت پایین معده می‌رود.
	 یک پرستار دائما مراقب شما خواهد بود و با یک ساکشن بزاق شما را که در داخل دهانتان جمع شده ساکشن میکند .
	 گاهی پزشک اقدام به نمونه برداری از بافت معده (بیوپسی )می‌کند و درد ندارد .
	 در طی اندوسکوپی ممکن است احساس فشار در گلو و ناراحتی در شکم و زدن آروغ (به خاطر هوایی که داخل معده جهت مشاهده دقیق فرستاده میشو ) شوید که این واکنش ها طبیعی است.
	 پس از آندوسکوپی
	 لازم است یک ساعت پس از اندوسکوپی در بیمارستان و یا محل اندوسکوپی تحت نظر باشید.
	 چه چیز را باید به پزشک خود گزارش دهید؟
	 چگونه نتایج آزمون خود را تهیه کنید ؟



